Priege vor Ort

ch bin nicht allein.....

Sie pflegen Ihre Angehdrigen und haben deshalb kaum Zeit,

aulerhalb der eigenen 4 Wande etwas zu erleben?

Das muss nicht sein!

Kommen Sie mit lhrem zu pflegenden Angehdrigen zum DORV-Treff Seddiner See, im DORV-Zentrum im Ortsteil Seddin,
Hauptstrafe 17. Hier finden jede Woche Dienstag, ab 15:00 Uhr, unter der Leitung von Frau Edelgard Claus Treffen statt,
die Ihr Leben etwas bunter und erlebnisreicher machen sowie den Alltag fiir eine Weile in die Ferne riicken lassen.

Dort kdnnen Sie basteln, singen, Bingo spielen, Gymnastik machen und vieles mehr.

Weiterhin findet im Friihjahr 2023 eine kostenlose Angehdrigenschulung fir Pflegende statt.

Hier erfahren Sie, welche Unterstitzung Sie beantragen und beziehen konnen.

Anmeldung unter: Tel: 033205 / 536 0 oder E-Mail: pflegevorort@seddiner-see.de

Sie bendtigen Unterstiitzung bei der Bewaltigung des Alltags mit Ihrem zu pflegenden Angehdrigen?

g Dann melden Sie sich!
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